
Tájékoztató a „Dr. Köntös BALANCE Nyomelem 
Komplex” használatához 
 
Milyen típusú készítmény a „Dr. Köntös BALANCE 
Nyomelem Komplex”? 
 
A „Dr. Köntös BALANCE Nyomelem Komplex”  szerves 
vízoldható komplex formában tartalmazza a szervezet 
számára szükséges cinket, mangánt, molibdént, rezet, 
szelént, vanádiumot, krómot és bórt.  
 
Mire alkalmazzuk a „ Dr. Köntös BALANCE Nyomelem 
Komplexet”? 
 

- az immunrendszer megfelelő működésének 
támogatására 

- fokozott fizikai igénybevétel, gyengeség 
esetén 

- műtétek, betegségek utáni robolárásra 
- a készítmény hatóanyagaival szemben 

mutatott feszívódási zavarok esetén, mivel a 
komplexált fulvát forma segíti a felszívódást 

- nincs étvágyfokozó hatása 
 
Tudnivalók a „Dr. Köntös BALANCE Nyomelem 
Komplex” szedése előtt 
 
Konzultáljon kezelőorvosával, gyógyszerészével 
amennyiben Ön: 

- allergiás a készítmény bármely összetevőjére 
- allergiás reakció lép fel 

 
 
A készítmény hatása gépjárművezetéshez és gépek 
kezeléséhez szükséges képességekre: 
 

- a „Dr. Köntös BALANCE Nyomelem Komplex” 
nincs hatással a gépjármű és gépkezelést 
befolyásoló érzékszervekre 

 
Hogyan kell alkalmazni a „Dr. Köntös BALANCE 
nyomelem komplex”-et? 
 
Mindig pontosan a tájékoztatóban leírtaknak, illetve 
kezelőorvosa, vagy gyógyszerésze által 
elmondottaknak megfelelően alkalmazza. 
Amennyiben nem biztos az adagolást illetően, 
kérdezze meg kezelőorvosát vagy gyógyszerészét. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A készítmény napi adagja: 
 
Nyomelemhiány megelőzésére: 
 
10-20 kg testsúly esetén naponta egyszer 5 csepp  
20-40 kg testsúly esetén naponta egyszer 10 csepp  
40 kg testsúly felett naponta egyszer 20 csepp  
  
Összetétel 
 
A készítmény hatóanyagai 1 ml (20 csepp) vizes 
oldatban: 
 
Cink (cink-fulvát formában) 3,75 mg 
Mangán (mangán-fulvát formában) 0,31 mg 
Molibdén (molibdén-fulvát formában) 0,19 mg 
Réz (réz-fulvát formában) 0,25 mg 
Szelén (szelén-fulvát formában) 0,012 mg 
Vanádium (vanádium-fulvát formában) 0,12 mg 
Króm (króm-fulvát formában) 0,018 mg 
Bór (bór-fulvát formában) 0,10 mg 
 
Kiegészítő terápiaként, vaspótlásra alkalmazza a „Dr. 
Köntös VasCsepp”-et. 
 
Alkalmazása gyermekeknél és serdülőknél 
 
Gyermekek és serdülők is szedhetik a „Dr. Köntös 
BALANCE Nyomelem Komplex”-et a javasolt 
adagolásban. 10 kg testsúly alatti gyermekek esetén 
használatával kapcsolatban konultáljon 
gyermekorvossal. 
 
Ha elfelejtette bevenni a „Dr. Köntös BALANCE 
Nyomelem Komplex”-et, ne vegyen be kétszeres 
adagot a kihagyott adag pótlására. Folytassa a pótlást 
az előírtak szerint. 
 
Hogyan kell a „Dr. Köntös BALANCE Nyomelem 
Komplex”-et tárolni? 
Legfeljebb 25 ℃-on tárolandó. A fénytől való védelem 
miatt az üveget tartsa a dobozában. 
 
FIGYELMEZTETÉS:  
A terméket kisgyermekek elől elzárva tárolja! 
Az étrend kiegészítő nem helyettesíti a 
kiegyensúlyozott, változatos étrendet és az 
egészséges életmódot! 
 
Minőségét megőrzi a gyártási időtől számított (lásd a 
doboz alján) 12 hónapig. 
 
Gyártja és forgalmazza: IOI Investment Zrt. 1116 
Budapest, Fehérvári út 108-112. Magyarország. 
Származási hely: EU 
 


